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SOZIALPÄDIATRISCHES  
ZENTRUM MAINZ
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RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY
Intensiv Betreutes Wohnen (IBW)
Schubertstraße 23 – 25
55543 Bad Kreuznach

rheinhessen-fachklinik-alzey.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR)..

Terminvereinbarung

Zur Terminvereinbarung wenden Sie sich bitte an den 

jeweiligen Standort:

 SPZ Mainz, Standort Rheinhessen-Fachklinik Mainz

 Telefon (0 61 31) 3 78-20 00
 Telefax (0 61 31) 3 78-28 00

 mainz@rfk.landeskrankenhaus.de

 Anschrift 
 Rheinhessen-Fachklinik Mainz 
 Hartmühlenweg 2 – 4
 55122 Mainz

 rheinhessen-fachklinik-mainz.de

 SPZ Mainz, Standort Universitätsmedizin Mainz

 Telefon (0 61 31) 17-73 29
 Telefax  (0 61 31) 17-47 73 29
 spz@unimedizin-mainz.de

 Anschrift 
 Universitätsmedizin Mainz
 Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin / SPZ
 Langenbeckstraße 1
 55131 Mainz

 unimedizin-mainz.de

KONTAKT
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LAGEPLAN 
 

Universitätsmedizin der 
Johannes Gutenberg- 
Universität Mainz
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Das Sozialpädiatrische Zentrum (SPZ) Mainz bietet an 
zwei Standorten (Rheinhessen-Fachklinik Mainz, Univer-
sitätsmedizin Mainz) eine ambulante Versorgung von Kin-
dern und Jugendlichen mit Entwicklungsstörungen und 
chronischen Erkrankungen an.

Die Behandlungen erfolgen multiprofessionell. Die Be-
handlungsteams bestehen aus Ärzten, Psychologen, 
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopäden, Ernäh-
rungsberatung, Heil- und Sozialpädagogen sowie Hilfs-
mittelversorgern.

Kinder und Jugendliche und deren Familien können sich 
bei Bedarf in eines der beiden SPZs überweisen lassen, 
um sich diagnostisch und therapeutisch inklusive einer 
eventuell notwendigen Beratung und Schulung versorgen 
zu lassen. Die Betreuung im SPZ erfolgt in Kooperation 
mit den niedergelassenen Kinderärzten und bestehenden 
Selbsthilfegruppen. Damit ist die seit 46 Jahren angebo-
tene sozialpädiatrische Versorgung in Mainz jetzt allen 
chronisch kranken Kindern und Jugendlichen zugänglich.

Wenn Ihr Kind an einer der nachfolgend benannten Er-
krankungen leidet oder eine Auffälligkeit aus den aufge-
führten Erkrankungsgebieten aufweist, stehen wir Ihnen 
mit unseren  SPZ-Teams zur Verfügung:

Standort Rheinhessen-Fachklinik

 neurologische Erkrankungen 

 Entwicklungsstörungen 

 Krampfanfälle 

 Fehlbildungen  
 (z. B. Spina bifida, Chromosomenstörung)

 Verhaltensauffälligkeiten  
 (wenig Interesse an seiner Umgebung (teilnahmslos),  
 Schreien, Schlafstörungen, Schulschwierigkeiten;  
 AD(H)S)

 Bewegungsauffälligkeiten

 Nachsorge von Frühgeborenen

Standort Universitätsmedizin

 Diabetologie

 Endokrinologie

 Gastroenterologie

 Immunologie

 Kardiologie

 Nephrologie

 Onkologie

 Pneumologie

 Rheumatologie

 Stoffwechsel

 Phoniatrie

 Pädaudiologie

WIE KÖNNEN SIE UNS HELFEN?UNSER ANGEBOTSPZ MAINZ

 Zur besseren Vorbereitung Ihres Termins füllen  
 Sie bitte unseren Fragebogen aus. Hierauf können  
 Sie Wünsche und Fragen, Belastungen und  
 Besonderheiten notieren.

 Vorhandene Vorbefunde beifügen (notfalls zum  
 Termin mitbringen).

Nach Erhalt dieser Unterlagen vereinbaren wir mit 
Ihnen einen Termin.

 Bei Sprachbarriere bitte mit Dolmetscher kommen.

Wir freuen uns, Ihnen mit unserem Angebot zur Verfü-
gung zu stehen.

Die Teams des SPZ Mainz
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